
Seoul Congress on Anti-Aging Medicine 2009 

2009년 6월 13-14일/서울 코엑스 컨퍼런스 센터 4F 

 

Program -1 [2009년 6월 13일 토요일 401호] 

 
Time Topic Speaker 

08:30-10:00 등록 

09:50-10:00 개회사 
이규완- 

대한노화방지의학회 회장 

Session 1. Anti-Aging Medicine 
좌장:이홍균(에이치큐브병원),강종원(충북

의대) 

10:00-10:20 The fundamentals of Anti-Aging medicine Dr.Jun Matsuyama(Owner at A4M Japan) 

10:20-10:40 The future of Anti-Aging medicine Dr.James Stoxen(USA) 

10:40-11:00 Methods of measurement of oxidative stress 이영진(차의과대) 

11:00-11:10 Q & A 

11:10-11:25 Coffee break 

Session 2. Hormone Therapy 좌장:이규완(고대의대),김성한(고신의대) 

11:25-11:45 HRT in postmenopausal women including testosterone 김탁 (고려의대) 

11:45-12:05 Placenta extract (JBP Plamon®)주사의 유효성 및 안전성을 평가하기 위약대

조 이중맹검 임상시험 

이유경 (서울의대) 

12:05-12:25 The Anti-aging Revolution: Current state of Anti-Aging Therapy in Japan Dr.Jun Matsuyama(Owner at A4M Japan) 

12:25-12:35 Q & A 

12:35-01:35 점심 시간 

Session 3. Anti-Aging Remedies 좌장:이혜리(연대의대),김석현(서울의대) 

01:35-01:55 외래에서 처방 가능한 비타민과 영양처방의 노하우 김선미(고려의대) 

01:55-02:15 노화예방을 위한 영양주사요법 이인성(한국통합의학연구소) 

02:15-02:35 노화방지와 해독요법 (Chelation) 김동환(한국연합의원) 

02:35-02:45 Q & A 

02:45-03:00 Coffee Break 

Session 4. 비만과 피부 및 체형관리 좌장:배동한(순천향의대),정혁(조선의대) 

03:00-03:20 PRP를 이용한 피부재생의 Mesotherapy 신문석 (거울피부과성형외과) 

03:20-03:40 Anti-aging Fitness Specialist Dr.Rano Izhar Rahmat(Singapore) 

03:40-04:00 암의 예방과 더불어 어떻게 비만과 대사증후군을 관리할 것인가: 

기능적 분자 개입에서의 ‘삼중표적 항비만 프로그램(TTAP)’ 
홍천기(더클리닉샤인) 

04:00-04:20 안면부 지방이식술 고혜원(라앤미 성형외과) 

04:20-04:30 Q&A 

04:30 폐회  

 

[ 402호 워크샵 & Instruction Course] 

 
시간 토픽 & 연자 Company 

11:30-12:30 The effects of Ionic Currents on Blood- Dr.Xanya Sofra-Weiss  Arasysperfector (USA) 

12:30-13:30 점심 시간 

13:30-14:30 Female Genitalia Rejuvenation 좌장:원 철 

1.Vaginoplasty-이종찬  

2.Labioplasty-김재훈  

3.Perineal Lipoplasty-이창환 

벨라쥬 여성의원 (KOREA) 

14:30-15:30 일본 임상수련제도 설명회 Link Staff 코리아 (KOREA) 

15:30-16:30   

 



Program -2 [2009년 6월 14일 일요일 401호] 

 
Time Topic Speaker 

08:00-09:00 등록 

Session 5. 초록 발표  

09:00-09:30 Miscellaneous 

-Physical fitness and metabolic syndrome in the elderly:황희진(관동의대) 

More.. 

 

Session 6. 만성 피로 증후군 좌장:박형무(중앙의대),이영진(차의과대) 

09:30-09:50 만성피로의 기능의학적 접근과 치료 이동환 (만성피로연구회 회장) 

09:50-10:10 만성피로의 심신의학적 접근과 치료 이용제 (연세의대) 

10:10-10:30 Adrenal Fatigue의 진단과 치료 정승필 (영남의대) 

10:30-10:40 Q & A 

10:40-10:55 Coffee Break 

Session 7. Aesthetic Dermatology Ⅰ 좌장: 최훈(인제의대) 

10:55-11:15 포스파티딜콜린 포뮬러 주사요법을 통한 약물적 지방체형 교정술: 

근거 기반의 기법 
홍천기 (더클리닉샤인) 

11:15-11:35 Skin rejuvenation with next generation deep penetrating IPL Devices Dr.Kassir Martin (USA) 

11:35-11:55 New HA Filler injection method for facial contouring 이명종 (노블레스 성형외과) 

11:55-12:15 줄기세포를 이용한 미용성형술 이희영 (강남성형외과) 

12:15-12:25 Q & A  

12:25-01:25 점심 시간 

01:25-01:45 ABAARM 오리엔테이션 신종인(ABAARM 미국노화방지전문의) 

Session 8. Aesthetic Dermatology Ⅱ & Sexology  좌장:김탁(고려의대),조비룡(서울의대) 

01:45-02:05 PRP를 이용한 다양한 미용 시술 방법 권한진 (더마스터클리닉) 

02:05-02:25 발기 부전의 치료 서주태 (관동의대) 

02:25-02:45 Vulvodynia의 치료 조수현 (산본제일병원) 

02:45-02:55 Q & A 

02:55-03:10 Coffee break 

Session 9. 중년 여성의 건강 좌장:최영민(서울의대),김용만(울산의대) 

03:10-03:30 The effects of ionic currents on blood Dr. Xanya Sofra-Weiss (USA) 

03:30-03:50 맞춤형 골다공증 약제 선택의 최신 지견 박형무 (중앙의대) 

03:50-04:10 인지기능 영양요법 조비룡 (서울의대) 

04:10-04:20 Q & A 

04:20-폐회 폐회 

 

[402호 워크샵 & Instruction Course] 
시간 토픽 & 연자 Company 

10:00-11:00   

11:00-12:00 Ez lift (시술 동영상 무료 제공)-장육재(미네르바성형외과) 스킨 라이프 (KOREA) 

12:00-13:00 점심 시간 

13:00-14:00 [Instruction Course] 10분만에 화사한 얼굴을 만드는 Brandnew Vertical 

Injection method (HA Filler) –이명종 (노블레스 성형외과) 
우리 교역 (KOREA) 

14:00-15:00 RF를 이용한 안티에이징-Dr.Kassir Martin 레베코 메디칼 (USA) 

15:00-16:00 국소지방축적에 대한 포스파티디콜린 포뮬러 주사요법-홍천기 ㈜아미팜 (KOREA) 

16:00-17:00 PRP, 줄기세포, 화장품을 이용한 다양한 미용 시술 방법 미체 (KOREA) 

 

* 상기 일정과 내용은 사정에 의해 변동 될 수 있습니다. 

* Instruction Course 참여시, 별도의 금액이 부가 됩니다. 


